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€€ Los rostros
bellos y arménicos
deben tender hacia
una triangularizacion
de la cara, con la zona
de pémulos mas ancha
que la zona del

- ' a menton ,,

PEOUENDS RETOQUES
GIRANDES RESULTADOS

8| envejecimiento del rostro, muestran que no solo se
s (rellenos), peelings, laser, etc., sino que ademas
) y de la grasa que desdibuja la cara, perdiéndose
i como las redondeces, mofletes, apreciandose
a cara. En ello también influyen factores
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Los ultimos estu
adelgaza la piel, que
se produce una disminucio
la definicion de los angulos facia
una perdida de volumen mas o me
genéticos y ambientales
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1 concepto moderno y actual
Edel rejuvenecimiento facial se

basa en devolver al rostro ese
volumen perdido. Los rostros bellos
y armoénicos deben tender hacia una
triangularizacién de la cara, con el
didmetro transverso facial superior
(zona de pémulos) mas ancho que el
inferior (zona mandibulo-mentoniana)
Aunque en las caras cuadradas esto
no es asi, si debe haber unos pémulos
y lineas de la mandibula definidos,
hecho que se va perdiendo en la
mayoria de los casos con la edad.

SIN EXAGERACION

Y CON NATURALIDAD

Para resolver este problema se estudia
cada caso, y a través de rellenos mas
densos e inyectados mas profunda-
mente, se va dando volumen y defi-
nicién a ese rostro en tratamiento. Se
debe tener presente que la elegan-
cia de esta técnica, radica en la no
exageracion y en la naturalidad. El
efecto visual es de que mejora la flaci-
dez, v asi es, aunque ese no debe ser
el objetivo, es decir, no pretendemos
rellenar los pémulos hasta que no
caiga nada; lo que se quiere es con-
seguir un pémulo arménico y bonito
en ese rostro, existiendo tratamientos
complementarios maravillosos para
la flacidez facial como el lifting, la
radiofrecuencia o la mesoterapia con
acido hialurénico no reticulado.

USO ARMONICO DEL RELLENO

Esto da a los rellenos otra funcién,
ademas de la disminucién de arrugas
y surcos de la boca o del resto de
la cara. La bioplastia es una técnica
poco invasiva, sin cirugia y no dolo-
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rosa, con la que introduce el filler
especifico, segun paciente y zona,

por medio de una aguja o una canula
debajo de la capa muscular.

UNA MIRADA MAS ATRACTIVA
Con esta técnica, bien utilizada, se
consigue que los tejidos se eleven y
reubiquen. Al destacar los pémulos,
por ejemplo, se consigue una aparien-
cia de mayor sustentacion de parpados
y cejas, dando como resultado una
mirada mas atractiva. Resaltando la
linea del angulo de la mandibula, favo-
recemos el rostro en general, ddandole
un toque de belleza al mismo, pues
conseguimos acentuar la linea fronteri-
za que divide el rostro del cuello.

INCLUSO PARA GENTE JOVEN

Esta técnica estd siendo utilizada
tanto para hombres como para muje-
res e incluso en gente joven, pues
se pueden crear lineas y angulos de
belleza para quien no los tiene, asi
como realzar la belleza, recuperar
el disefio de un rostro envejecido,
complementar una cirugia pldstica o
reestructurar una cara accidentada.

LA ELECCION DEL RELLENO

La eleccién del relleno debe realizarse
a través de la informacién del médico
a su paciente, interviniendo diferentes
factores, como el estado de salud del
paciente v la habilidad que tenga el
médico en el manejo del producto. Nos
encanta el uso del acido hialurdnico
por su seguridad inmunoldgica, porque
presenta pocos problemas y porque
lo manejamos cémodamente y con
seguridad. Ademas, disponemos de un
amplio abanico de densidades por lo
que, como a los pintores, la oferta de
una paleta amplia nos hace ser mejores
artistas. En este tipo de rellenos también
estan indicados otros productos, como
la hidroxi-apatita, que también es
reabsorbible. Cuando se quiere utilizar
un relleno permanente, tenemos que
buscar un resultado discreto, pues lo
que resulta atractivo en ese momento,
pasado un tiempo, puede resultar
inapropiado e incluso inestético, ya sea
por un aumento de peso por el paso
de los afos, lo que exige una menor
definicién de angulos para no obtener
un resultado poco natural.

SENCILLOS CUIDADOS
POSTERIORES

Los cuidados después de este trata-
miento son sencillos: aplicar frio y no
presionar fuerte la zona en las siguien-
tes 48 horas. Los efectos secundarios
mas frecuentes son la inflamacién, que
puede durar hasta tres dias y algunos
hematomas, que se pueden maquillar.

El precio de esta técnica depende de las zonas a tratar
y necesidades del producto. Se puede hacer poco a

poco, por lo que siempre se hara un presupuesto, que

oscilara entre 250 a 500€ por sesion.
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i Descubre el poder de las Burbujas |

RadioCavitacion™
ULTRACAVITACION + RADIOFRECUENCIA

Elimina la Celulitis ¥ la Flacidez,
la alternativa real a la liposuccién sin Cirugia
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